MHHHCTEPCTBO 06Pa30BaHUS U HAyKH pecryOmuky By psrus
Komuter no o6pazoBanuio AIMHUHUCTpALUH I. YIaH- Y3
MAOQOYVY 1O «I'oponckoit 1Bopel OeTCKOro (FOHOLIECKOr0) TBOpYECTBay I. YiIaH-Ya3

«ITpunsTON» v 3; «YTBEpKIAIO»
Ha [Tenarornueckom cosete R AOY. O« IIIOT»
MAOY 10 «I"'ITIOT» =3 T8/ AL 7~ Tluxeesa O 4.

[Tporoxos Ne .

«Jo» af 2042 .

JOINOJIHUTEJ/IBHASI OBIIEOBPA30OBATEJILHASI
(OBIIEPA3BUBAIOIIAS) TIPOTPAMMA
TearpaabHoii cryaun «/Jeorom»

Hanpagnennocmes: TeaTpanbHoe
Bospacm yuawuxca: 9-16 ner

Cpok peanuzayuu: 2rona

ABTOpP-COCTaBUTEIb:
banpxunumaes Mynko HanzatoBuy,
IIe/1aror JOIMOJHHUTEIBHOr0 00pa3oBaHuUs

r. Yman-Yms, 2022 r.



HosicHuTeNbHAS 3aNIMCKA
OcHOBHbIE XapaKTEPUCTHKH NMPOrpaMMbI:
JlononHuTtenbHas oOuiepasBuBaromas nporpamma «/ledror» (mamee - Ilporpamma) paszpaborana B
COOTBETCTBUU CO CJIECIYIOLIMMU HOPMAaTUBHBIMU JOKYMEHTaMHU:
» KonBenuuu o mpaBax peOEHKa;
» denepanpHOTrO 3aK0HA Poccuiickoit @enepamnmu ot 29 aexadps 2012r. Ne273- @3 «O6 obpa3zoBanum B
Poccniickoit enepanuny;
» Konuenuus pa3BUTHS AOMOJIHUTEIBHOTO 00pa3oBanus aeteit 10 2030 roga ot 31 mapta 2022 rona
Ne678-p;
* [locranosnenue I'nmaBHoro canutapHoro Bpaua P® ot 04.07.2014 r. Ne41 «O0 yreepxaenun CanlluH
24.43172-14 (¢ usmeHenusimu Ha 27 okta0ps 2020 roma) «CaHUTapHO-3MUAEMUOJIOTHYECKUE
TpeOOBaHUs K YCTPOWCTBY, COJCPX)AHWUIO W OpraHu3alud pexuma paboThl 00pa30BaTEIbHBIX
OpraHu3auil T0MOJHUTEILHOTO 00pa30BaHus A€TEN;
* [Ipukaza MunucrepctBa npocseuieHust Poccun ot 09 Hos0pst 2018 roga Ne 196 «O0 yrBepkaeHUN
[lopsinka opraHu3anMu W OCYHIECTBJIECHHUS O0Opa30BaTENbHON JEATEIBHOCTH IO JOMOJIHHUTEIbHBIM
00111600pa30BaTEIHHBIM IMPOTPAMMAMY;
* MeTtoanyeckue peKOMEHJAINH 110 IPOEKTUPOBAHUIO TOTIOJHUTEIBHBIX 00IIepa3BUBAIOIINX IPOrpaMM
(Bxirowasi pazHoypoBHeBble mporpammbl) (IIpunoskenue k nucemy JlemaprameHTa TrocyqapcTBEHHOMN
MOJINTUKU B cdepe BOCIUTAHUS AeTel U MoioJexku MunucrepctBa oOpasoBanus U Hayku Poccun ot
18.11.2015 roga Ne 09-3242;
* [Ipukazom MunucrepcTBa o0pasoBanus U Hayku PD ot 23 aBrycta 2017 r Ne 816 «O06 yrBepkaeHun
[lopsinka mnpuUMEHEHUS OpraHu3alUsIMH, OCYIIECTBISIOUIMMU 00pa30BaTENbHYIO JEATEIbHOCTD,
AIIEKTPOHHOTO  O0YYeHHs, [AUCTAHIMOHHBIX TEXHOJOTHMH TpU peanu3alvu 00pa30BaTEIbHBIX
MIPOrpPaMM»;
* Ycraa MAOY 1O «I'IAKOT» r. Yinaa-Yap;
* JlokaneHbIX HOpMaTUBHBIX akTOB MAOY J10 «'JAOT» r. Ynan-VY .

[IporpamMma paccurtana Ha JjBa rojia 3aHSATHI C JETbMH Pa3HOrO BO3pAcTa: MIAALINX, CPEIHUX,
cTapumux KkjaccoB. JleTckuii TeaTp paccMaTpuUBaeTCs HE TOJBKO Kak CpEICTBO JTOCTHKEHHS
XYIO0KECTBEHHOT0 pe3ysbTaTa, T.e. Co3AaHue crekTakis. OueHb Ba)KHO, YTOOBI 3aHATHS TeaTpaIbHbIM
HCKYCCTBOM aKTHBM3MPOBAIM Yy Yy4YalllUXCSl MBIIUIEHHE M TO3HaBaTeNIbHBIM HHTEpec, MpoOyIuiIn
(danTa3zuo U BoOOpakeHUe, JIOOOBb K POJHOMY CIIOBY, HAy4YWJId COYYBCTBUIO U COIEPEKHUBAHUIO.
PaGora crtygum crpoutcs B ¢dopMmMe TBOPUECKOW MAacTepcKol. DTO coBepiieHHO uHas ¢opma
OpraHu3aluy y4eOHON NeATeIbHOCTH y4YallluXCsl, YeM YPOK. YUEHHK He MOJIy4aeT TOTOBBIX 3HAHUH, OH
UX TOOBIBAET, CTPOUT CaM.

Buumanue pebaT HampaBieHO Ha 3aJjaHMs: Yepe3 YCTAHOBKY, JIOTHUECKYIO CTPYKTYPY 3aHSATHI
PYKOBOJIUTENb OCYHIECTBIISIET PYKOBOJCTBO CAMOCTOSITENIFHOM TO3HABATEIBHOU JIEATEIBHOCTHIO
yuamuxcs. OHM caMu BBIOMPAIOT M HYXHBIA TEMI, U CPEICTBA, U METOIbI BBHIMOIHEHHS 3aJlaHus,
yepenys MapHYO, HHIMBUAYAJIbHYIO U TpPYNIoOBYI0 paboTy. ATmocdepa oBepusi, COTBOPUECTBA,
COTPYIHUYECTBA YYAILIUXCS M PYKOBOAMTEINS colepxkareibHas padoTa ¢ TUAAKTUYECKUM MaTepHallOM,
oOpalieHue K JIMYHOMY OIBITY YYaIIMXCs, CBS3b C JPYIMMHM BHJAMHM HCKYCCTB - CIIOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO UHMBHIyaIbHOCTH YIEHUKA.

AKTYaJIbHOCTb.

Kak pa3BuBaTh peub U MbinuieHne ydamuxcs? Kak yuyuTs mocturaTh TaiiHbl cioBa? Kak yuuts

MIOCTUTATh MHUP, BOCIIMUTHIBATH OT3bIBYMBOCTb, COCTPAAAHUE, THOOOBb KO BCEMY KHUBOMY?



Camblii  KOPOTKMH  MyTh  OMOIMOHAJIBHOTO  PACKPEMOIEHUs, CHSTHE  3aKaTOCTH,
3aTOPMOKEHHOCTH, OOy4YEeHHUSI YyBCTBOBAHHUIO CIIOBA M XYJOXXKECTBEHHOMY BOOOPaKEHHIO — 3TO MYTh
gyepes3 Urpy, COUMHUTEIBCTBO, (paHTa3upoBaHue. Bce 3TO MOXKET JaTh Tearpaln30BaHHAs AEATEIbHOCTb.

B mkonbHOM BO3pacTe 3aKia/bIBACTCS OCHOBA JIIOOBIX 3HAHHM, (OpPMHUpYETCS XapakTep u
MUpOBO33peHue. Pabora mo u3ydeHnto OypsaTckoro (oibkiiopa oka3piBaeT OJaroTBOPHOE BIHMSHUE Ha
oOmiee pa3BuTue pedeHKa.

Bo-mniepBbIX, (OJBKIOpP BBIMOJHAET 3CTETHYCCKYIO (YHKIIHIO, COMPOBOXKIAS KU3Hb IECHSIMU,
TaHLAMU, MPOU3BEACHUSIMH YCTHOI'O HApOJHOIO TBOPYECTBA, M3JCIMAMHU HApOJHBIX YMEJBLEB; BO-
BTOPBIX MO3HABATEIBHYIO: M3 Pa3HOOOPa3HBIX (DOIBKIOPHBIX KAHPOB PEeOCHOK y3HaeT 00 yCTpOHCTBe
MHpa, OTHOIIEHUSX JIFOJIEH U T.J.; B-TPETbUX HOPMOOOPA3YIOLIYIO UM HPABCTBEHHYIO, IOCTUTAET, YTO
Takoe 100po U 3710, JIIOOOBh W HEHABHCTh, YUaTCs UX Pa3nyarh; B YETBEPTHIX — KOMMYHHKATHBHYIO:
YUUT OOILIEHUIO, MPOCTHIM YEJIOBEUECKUM OTHOUIECHUSIM B JIETCKOM KOJUIEKTHBE U CO B3POCIBIMU.

MynpocTs HapoJAHON KYJIbTYPHI CIIOCOOCTBYET YKPEIJIEHUIO CEMbH, OOBEAMHEHHIO WHTEPECOB
B3pocibIX U jaeredl. Cuia BO3IEHCTBUS MPOU3BENCHHN HAPOJIHOTO TBOPYECTBA IMO3BOJISIET COXPAHUTH
310pOBbE PEOEHKA, YKPENUTh €ro, MOArOTOBUTHCA K OyAyIiel >KM3HH, K POJIM PAdUTEIBbHOTO XO3iMHA
(x034¥KH), Myka (KeHbI), OTLA (MATEPH).

®donpkop GopMupyer sA3bIK. Uepes3 cka3ku, MOCIOBUIIBI U TIOTOBOPKH, CKa3KH, 3araaku, MUDEHI,
JIETeH/Ibl, IpelaHus peOCHOK MOCTUTAET KPAcOTy SA3bIKA, YUUTCS MPABUIBHO TOBOPUTb.

@onpknop OypIT — YCTHOE HApOJAHOE TBOPUYECTBO, OBLT (OPMOW TO3HAHUS KHU3HH,
XYIO0KECTBEHHOTO BOCIPUATHS OKpyKarolero mupa. bypsarckuil ¢onbkiop cocTouT u3 MuQOB,
YJIMUTEPOB, IIAMAHCKUX TPU3BIBAaHUHM, JIET€HJ, KYJIhTOBBIX THMHOB, CKAa30K, ITOCJIOBHII, MOTOBOPOK,
3aragiok. Mu@bsl o mpoucxoxacHNH BceneHHON W XKW3HU Ha 3eMyie. YIUTepbhl — JIHYECKUE TOIMBI
00JIBIIOTO pa3Mepa: OT S5 Teicsd a0 25 Thicau cTpok. ConaepikaHue ModM Tepoudeckoe. VcmomHsmm
YIUTEPbl PEYUTATHUBOM CKa3uTenu (ynurepiiuHel). 3aHsatus QoiabkiaopHoil cryaun «Hapan» Ttaxke
BKJIIOYAIOT H3YYEHHME MY3bIKaIbHOTO (OJBKIOpA, 3aHATUS MO OBITOBOMY TaHIy U TNPUKIATHOMY
TBOPYECTBY (HAPOJHBIM PEMECIIaM).

ansatus no paszneny «KynbTypa M TeXHUKa pedr» BKIIOYAIOT B ce0s UIPHI U YIPaKHEHHUS,
HaIlpaBJICHHbIE Ha pa3BUTUE JAbIXaHUA U CBOOOIBI PEUEBOr0 ammapara, MPaBUIbLHOW apTUKYJISALUH,
YEeTKOM TUKILNH, JJOTUKH U opdosnuu. Taxke Urpsl co CIIOBOM, pa3BUBAIOIINE CBSI3HYIO 00pa3HYIO peyb,
YMEHHE COYMHATH HEOOJbIINE paccka3bl U CKa3Ku, MOJ0UpaTh MPOCTEUIINE pUDMBI.

Paznen «Putmomuactuka. Xopeorpadwusi» BKIIOYaeT B ce0sl KOMIUIEKCHBIE PUTMHUYECKHE,
MY3bIKaJIbHbIE, MJIACTUYECKUE UTPBI U YIPAKHEHUsI, TPU3BAHHbIE OOECIEUNUTh Pa3BUTHE ABUTATEIbHBIX
CrocoOHOCTEl peOeHKa, MMIACTUYECKOW BBIPA3UTEIBHOCTH TEJIOABMKEHUN, CHU3UTH IOCIEIACTBUS
y4eOHOM Meperpy3KH.

C 1menpi0 pa3BUTUS WIPOBOTO TOBEACHHUSI ICTETUYECKOTO YYBCTBA, YMEHHUS OOILAThCA CO
CBEPCTHUKAMU U B3pPOCIIBIMU B PA3JIMYHbBIX )KU3HEHHBIX CUTYalUAX JAETH BBIIOJHSIIOT 3aJaHUE «DTHOI».
3aHATHUA TIO0 STHKETY, 3TUKE U ACTETUKE CO3JAI0T YCIOBHUS JJIs OCMBICICHHUS OOIIEeYeTOBEUYECKUX
LIEHHOCTEH C 3a/Ja4yeil MoMCKa yYaluluMHUCS COOCTBEHHBIX CMBICIOB M ILIEHHOCTEH >KM3HH, OOydeHUs
KyIbType OOIIEeHUs, HOpPMaM JOCTOMHOTO TIOBEIEHUS (ITUKET), BOCIUTAHHE OSCTETHUYECKUX
noTpe6HocTel (OBITh WMCKYCHBIM 4YHUTaTeNleM, 3pHUTeNleM TeaTpa), MHIUBUIYAIbHYIO TUArHOCTHUKY
HPABCTBEHHOT'O Pa3BUTHUS YYaILErOCs U BO3MOXKHYIO €70 KOPPEKTHUPOBKY.

Pacniucanme 3aHATHN CTyaUM CTPOUTCS W3 pacyera JBa 3aHATHS B Heaento. OOpa3oBaTenbHBIN
MPOILIECC CTPOUTCA B COOTBETCTBUM C BO3PACTHBIMM, IICUXOJOTMYECKUMHU BO3MOKHOCTAMU H
0COOCHHOCTSIMU PEOsT, CTO MPEANOoaraeT BO3MOKHYIO KOPPEKTUPOBKY BPEMEHH U PEKHUMa 3aHATUH.

Heab: rapMOHUYHOE pa3BUTHE JTUYHOCTH peOCHKA CPEICTBAMHU ICTETHYECKOTO O0Opa3OBaHUS;
pa3BUTHE €ro XYIOXKECTBEHHO — TBOPYECKUX YMEHHI uepe3 3HAaKOMCTBO JeTei ¢ OoraTedmum
(oJIBKIIOpPOM OYpATCKOTO Hapoa, HPaBCTBEHHOE CTAHOBJICHHUE.

3amaun:



e (ObecneueHre HEOOXOUMBIX YCIOBHSI ISl TUYHOCTHOTO TBOPUYECKOTO PA3BUTHS JICTEI;
o  ®opmMHUpOBaHKE YCTOHYMBOTO HHTEPECA K M3YUEHUIO OYPATCKOTO SI3bIKA, OYPATCKOU KYIbTYpHI,
TpaauIUi U 0OBIYACB;
o  ®opmupoBaHue 00IIEH KyITbTYpHI,
o [IpuoOpereHue 3HaHMIA U IPAKTHKH B 00JaCTH TEATPATBHOTO UCKYCCTBA.
@ opMbl OPraHU3aNNH AeSITeILHOCTH 00y4al0IIUXCS
JlesTenbHOCTh YHaIIUXCs MPU Peau3alliy TPOrpaMMBbl OPraHU3yeTCsl B CIEAYIOIUX GopMax:

e TPAKTUYECKUE 3aHATHUS,

e TBOPYECKHE 3a/laHUs;

e rpymmoBas paboTa;

e TPEHHUHTH I10 aKTEPCKOMY MaCTEPCTBY;

e  WIPBHI,

e Oecena

e IMPOCMOTP BHIEOMATEPUATIOB

e 3KCKypCHs

JIOMUHAHTHBIM METOJIOM SIBJISIETCS UTPOBOM. [Ipu 0OBsICHEHWH HOBOTO Marepuanga MCIOJIb3yeTcs
COYETAaHHE CIOBECHBIX U HATJISTHBIX METOJIOB.

Ha 3anatusix coBMemaroTcsi pa3Hbie BUBI IEATEILHOCTH (CiylaHue, 0eceaa, urpa), 9To Mmo3BOJIsIeT
yAep)KUBaTh BHHUMAaHHE JETeH, OHU HE YyCTalT. JIJIT OCMBICIEHHOTO BOCHPUATHS HWHGOPMAIN
PEKOMEHAYETCSI UCTI0Ib30BaTh ayIMO U BUIEO MaTepHuall, HarjsAHbIe TOCOOUs.

IlnanupyemMblie pe3y/bTaThl OCBOEHHSI IPOrPaMMBbI
B pesynbpTaTe ocBOeHUS MPOrpaMMBbl TeaTpadbHO CTyaun  «J[eOroT»  ydammecss MOJydaroT
LeNbI KOMIUIEKC 3HAaHUN 1 IpUOOpeTaroT onpeaeieHHble yMeHus. K KoHIly TpeTbero roaa oOyueHust
Y4yamuecsi 1015KHbI 3HATH:
e  BHJIbI ¥ J)KaHPHI TEATPATHLHOTO UCKYCCTBA (0Tepa, OaeT, ApaMa; KOMEAUs, Tpareaus; v T.11.);
e MpaBUJIa MIOBEJCHUS 3PUTENS, STUKET B TeaTpe 10, BO BPEMs U MOCIE CIIEKTaKIIs;
Yuammuecsi 10JIKHbI YMeTh:
e BIJAJIETh KOMIUIEKCOM apTUKYISALUOHHON TMMHACTUKH;
e JIGHCTBOBATH B MpeJUIaraeMbIX 00CTOSATEIBCTBAX C UMIIPOBU3UPOBAHHBIM TEKCTOM Ha 3aJIaHHYIO
TEMY;

e MPOU3HOCHUTH CKOPOTOBOPKH, MPO3AaUUYECKUI U CTUXOTBOPHBIN TEKCThI B IBUKEHUH U Pa3HBIX

1o3ax;

e TMPOHU3HOCHUTH OJIHY U Ty ke Ppa3y C pa3HbBIMH UHTOHAIUSIMH;

e UUTaTh HAM3YCTh CTUXOTBOPHBINA TEKCT, MPABUIHLHO MIPOU3HOCS CIIOBA M PACCTABIISISI IOTUYECKHE

yIlapeHus;

e CTPOWTH JUAJIOT C MAPTHEPOM Ha 33JaHHYIO TEMY;

e moadupaTh pudMy K 3aJJaHHOMY CJIOBY U COCTaBJISATh TUAJTIOT MEXKIY T€POSIMH.

e TMPaBUIBHO OIICHUBATH MOCIIEJCTBHS YEJIOBEUECKOM IeATEIHbHOCTH U COOCTBEHHBIX TOCTYIKOB;

e JIOCTUTHYTb COCTOSIHUSI AKTEPCKOM paCKOBAaHHOCTH, YMETh IPOKUBATh TOT UM MHOU

JUTEPaTyPHBIN CIOKET TIOAHBIM METOJOM, UMIIPOBU3UPOBATH 3a JOCTATOYHO CKAThIE CPOKU;
e BOCHIHUTHIBATh B ce0€ TaKMe KaueCTBa, KaK OT3bIBUYMBOCTh, COMEPEIKNBAHUE, CTPEMIICHHE TIOMOYb,
YyBCTBO COOCTBEHHOTO JIOCTOMHCTBA, YBEPEHHOCTH;
e OBJIQJICTh HaBBIKAaMHU OOIIEHMS, OBICTPO aAaNITHPOBATHCS, YYBCTBOBAThH ce0si KOM(OPTHO B
00601 06CcTaHOBKE.
DopMBbI KOHTPOJIA:
-TeKYILUH — OCYIIECTBISETCS MOCPEACTBOM HAOIIOAEHUS 32 IeTEIbHOCTIO peOeHKa B Ipoliecce
3aHSATHH;
-IIPOMEKYTOUYHBIN — MPa3IHUKH, COPEBHOBAHMS, 3aHATHUS-3a4€ThI, KOHKYPCHI;



-UTOTOBBIN — OTKPBITBHIC 3aHATHSA, CIICKTAKIIU.

q)OpMOﬁ OABCACHU A HUTOI'OB CUHUTATh BBICTYIIJICHHC Ha  IIKOJIBHBIX [MpasgHUKax,
TOPKCCTBCHHBIX W TCMATHYCCKUX JII/IHef/'IKaX, y4aCTuC B MIKOJIBHBIX MCPOIPHUATUAX, POAUTCIBCKUX
C06paHI/I$IX, KIIACCHBIX YacCaX, y4aCTHUC B MCPOIPHUATUAX MJIIAAIIHUX KJIIACCOB, MHCICHUPOBAHNEC CKA30K,
CIICHOK M3 KM3HH IIKOJIbI U ITIOCTAHOBKA CKAa30K U IIbCCOK AJIA CBO60,HHOI‘0 nmpocMoTpa.

YUYEBHbBIU IIVIAH
(Kouuecmeo uacoe no 200am 00y4eHus Ha meopemuyecKue U NpaKkmuyecKue 3aHamus)

Ne

. COJEP/)KAHUE 1 rox o0y4enus 2 rox o6yuemus

1 Teopemuueckue 3anamusn 10 26

2 Ilpakmuueckue 3anamus 62 82
Habmronienus 3a nesTenbHOCTbIO peOeHKa B

3 Dopma Konmponn nporiecce 3aHATHIA, 3aHATHS-3a9€Thl, KOHKYPCHI,
CTIEKTaKIIH.

BCEI'O YACOB 724. (2 yaca B He/IeJII0) ‘ 108 u. (3 yaca B HeeNT10)

Coaep:kaHue MporpaMMbl TeaTPaIbHOI0 KPY:KKa

OcHOBBI TEATPAJIbHOM KYJIbTYPBbI

Buner TearpanbHOro wuckyccrsa. Tearp cHapyxkum wu  H3HYTpU. IIpocMOTp crhekrakien.
3HaKOMCTBO C TeaTpaMmHu I. YJaH-Y13. 3HaKOMCTBO ¢ Tearpamu Poccuiickoil @enepanun, BUPTyaIbHbIE
9KCKYpCHHU.
KyabTypa u Texnuka peyu. CueHnuyeckasi pedb
VYrupaxHeHnuss mo (GoHAIMOHHOMY JbixaHuio. [loarotoBka pedeBoro ammapara. [locTaHoBka rojoca.
3BykoBble ymnpaxHeHus. [locbun 3Byka. IlpaBunbHass OUKOUS W APTUKYJIALUSA. YTOPaKHEHUS CO
ckoporoBopkamu. CrioBecHoe AelcTBUE(CKOPOTOBOPKHU C 3aJaHHBIM JeiictBueM). Pabora ¢ TekcToMm.
Jlornueckue yaapeHus B IpeoKeHUSAX. TBOPUECKUE UTPBI CO CIOBOM.
AKTepcKoe MacTepcTBO
3HAKOMCTBO C AJIEMEHTaMU aKTEPCKOTO MacTepcTBa - BHUMaHUE, BooOpaxeHue, (anrtaszus, «Ecmu
Obl...», «l[Ipennaraempie o6crosiTennbeTBay PasBuTue apructudeckoit cmenoctu. Urpel, ynpakHeHUs Ha
pa3BUTHE acCOIMATHUBHOTO M OOPa3HOro MbIIUICHUSA. WMrpbl U yOpaKHEHUS Ha pa3BUTHE OPraHoB
YYBCTBEHHOT'O BOCIIPUSITUS - CIIyXa, 3peHHs, OOOHSHUS, ocsi3aHus, BKyca. OTHOLIEHHE K COOBITHIO
(ouenka (akra). Habmrogenue. BzaumoeiicTBue aktepoB Ha ciieHe. [lepemena oTHOIIEHHS K TapTHEPY.
Otionel. OmpaBnanue cBoux mnocTynkoB. Tpenunru. PabGorta akrtepa Hajg obOpaszom. IIpocmoTp
BHJIEOMAaTepuaa.
Purmonuiacruka. Xopeorpagus
Xopeorpaduss Kak BaXHBIM JJIEMEHT s aKTepa B CHEKTakie. Xopeorpaduyeckue MO3UIINH.
Xopeorpadudeckas pasmMuHka. lcmongHeHue TaHIEBalIbHOTO Imara. Pycckuif HapoJHBIM TaHel.
TanueBanbHple 3neMeHTH.. KpBIMCKO-TaTapCcKWil HapOJHBIM TaHel. TaHLEBaJbHBIE 3JIEMEHTHI
TeaTpanu30BaHHBIM TaHELl C OJJIEMEHTAaMHU aKTepCKoro macrepctBa. IlocTaHOBKa TaHIEBaIbHO-
TeaTpalbHbIX HOMEPOB K CHEKTAKITIO.
ITHOABbI
PackpeiTh nonatue atr04. Mmnposuzanus B 3Tioz€e. Jlornueckoe cocTaBleHHE U MOCTAHOBKA 3THOJIOB.
OTIOJBI ¢ IPUIYMAaHHBIMHU OOCTOSTEIHCTBAMH. JTIO/bI HA B3aMOJICHCTBHE.
JTHKA M ITHKeT.



OoOmeuenoBedeckre MEHHOCTH. [lOMCK ~ COOCTBEHHBIX CMBICTIOB W IIeHHOCTeW xu3HH. KynbTypa
oOIIeHNs,, HOPMaM JOCTOMHOTO TIOBEIEHUS (ITHKET), JICTETUYECKHUE MOTPEOHOCTH (OBITh MCKYCHBIM
yuTaTeNeM, 3puteneM tearpa). MHauBuayanbHas TMarHOCTHKA HPABCTBEHHOTO PA3BUTHS YYalllErocs U
BO3MO>KHAsl KOPPEKTUPOBAY.

Pabora Hag cnekTak/iemM

Brei6op mpecel. Utenme mbechl, €€ aHanu3. Pacnipenencnme posiedd. JleneHue MmMbechl Ha OTHEIbHBIC
3016l MiMmpoBuzanus. DTiogHble peneTuiu mbechl. OOCYXKIECHHE XapaKTepOB IEPCOHAKEH.
Penernumu no snuzonam. MusancuenupoBanue. Co3naHue My3blKaabHOTO (GoHa. Xopeorpadudeckue
MOCTAaHOBKH K crekTakiio. OObrpeiBaHue pekBu3uTa M Oyradopuu. Penmernmmm B JIeKOpammsx.
MonTtupoBouHble penetnnuu 3nu3010B. Koppektuposka. IIporoner cnekrakid. lcnosas3oBaHue
AJIEMEHTOB KOCTIOMOB, PEKBU3HUTA U OyTaQopuu.

I'enepaiabHas penerunus. Cnekrakib. KosuiekTHBHBIN aHaIN3.

VYcraHoBKa IeKOpalnii, CMEHa JeKopauui Pernetunns ¢ My3bIKaJbHBIM U CBETOBBIM COIPOBOKJICHUEM
CHEeKTaKis (MMHUTALMS pa3IUYHbIX IIYMOB U 3BYKOB). ['eHepanbHas penerunus. Penerunus c
pekBu3uTamu, Oyradopueil, B KocTiomax. Pa3oop utoros renepanbHoi penerunuu. [loka3 crexkrakis.
KonnexktuBHblil aHanu3 W BbIpaOOTKAa pPEKOMEHIAIMM /s UchpaBiieHus ommoOoK. BricTpanBanue

MEPCTIEKTHB.
YueOHO-TeMaTH4YecKHii M1aH 1-ro roaa o0y4yeHust
Ne (Tema 3ansTnit KoauuectBo (Teopetnueckue | IIpaktuueckne
4acoB 3aHATHS 3aHATHS
I mosryrogue

1 |BBoxHas Oecema. 3HaKOMCTBO C 1 1

[IaHOM KpyXKa. BeiOOpsI akTHBa

KpyXKKa

Kynomypa u mexuuka peuu

2 |Arpsl 110 pa3BUTHIO BHUMaHUS 3 1 2
(«Mmenay, «I{Bera», «Kpackuy,
«CaJOBHUK U LIBETHI», «AHOOIUTY,
«AnBOKaTb», «['Tyxue u HeMbIey,
«Ox0», «Uemyxa, Uil HEJIEIHUIa).

Pummonnacmuka

4 [[Icuxou3u4ecKuil TPSHUHT, 2 2
[MOATOTOBKA K 3TI0aM. Pa3Butue
KoopauHaiu. CoBepIIEHCTBOBAaHUE
OCaHKHU U MOXOJIKH.

S |OTpaboTka ClIeHHYeCcKOro ATIoa 2 2
«O6parieHue» («3HaKOMCTBOY,
«[Toxxenanuey, «3epKayoy).

Teampanvuas uzpa

6 |[3HaKOMCTBO CO CTPYKTYpOu Teatpa, |2 1 1
€ro OCHOBHBIMHU IIPO(EeCCUsIMU: aKTeP,




[peKHCccep, CLIEHAPUCT, XYI0KHHUK,
rpumep. OTpaboTKa CIICHUYECKOTO
hTIONA «YK 9TH IPOPECcCHH TeaTpa. ..»

Texnuka rpuma. ['uruena rpuma u
TEXHUYECKUX CPEJICTB B TPUME.
[IpremMbl HaHECEHUsI O0ILIEr0 TOHA.

Pacnipenenenue posieit ¢ yaetom
[M0KEJTAHMS IOHBIX aPTUCTOB U
COOTBETCTBUE KAXKJIOTO U3 HUX
M30paHHON poH (BHEIIHHUE JaHHBIC,
MUKIMS ¥ T.11.). BeipazutensHoe
YTEHUE CKa3KHU IO POJISM.

10

OO6CcyxIeHne TpeiaracMbIX
00CTOSATENLCTB, OCOOEHHOCTEH
MMOBEICHUS KaK/IOTO IMePCOHaXa Ha
criene. OOCyXeHue AeKOpaIuii,
KOCTIOMOB, CIIeHHUeCKUX 3((eKToB,
MY3BIKQIIBHOTO COTPOBOKICHHUS.
[ToMoIIh «XyT0’KHHKaM» B TIOJITOTOBKE
CKU30B HECJIOKHBIX JEKOpaluui 1
KOCTIOMOB.

11

OTtpaboTka posieii B 1, 2 SBICHUSX.
(PaboTa HaT MUMHMKOW TIpY TUajIore,
JTIOTMYSCKUM YIapEeHUEM, H3rOTOBIICHHUE
neKoparuii)

12

OTtpaboTka poneii B 3, 4, 5, 6, 7
siiieHusX. (PaboTa Hax MuUMHKOH TipH
nrasnore, JOrMYECKUM yIapeHUEM,
M3rOTOBIICHHUE JICKOPAIIN)

13

OTtpaboTka posneii B 8,9,10,11
siBiieHusAX. (PaboTa Hax MUMHKON TIpH
nrasnore, JOrMYECKUM yIapEHUEM,
M3rOTOBIICHUE JICKOPAIIUiA )

14

[Ton0op My3BIKAILHOTO
COITPOBOXKACHUS K CUEHAPUIO CKA3KHU.
PeneTnnus.

15

FeHepanLHaﬁ peIICTULIUA B KOCTIOMAX.
C ACKOpaluiAMU, C MY3bIKaJIbHBIM
COIIPOBOKIACHUEM U T.II.

16

BLICTYHJ'IGHI/IC CO CIICKTAKIJICM IICpC
YICHHUKAMH HIKOJIbI U pOAUTCIIAMU

DMmuKa u IMmuKem




18

CBsI3b 9THKH € 00IIeH KyIbTYpOit 2
yenoBeka. (YBakeHHUE YeIoBeKa K
YEeIIOBEKY, K MPUPOJIE, K 3eMIIe, K
Ponune, K 1€TCTBY, K CTapOCTH, K
MaTepH, K XJie0y, K 3HaHUIO; K TOMY,
4ero He 3HACIllb, CAMOYBAKCHUE).

20

PeneTuiiys CliegHNYeCKOro 3T0Aa 1
«Tearp HaUMHAETCS C BELIAIKH, a
DTUKET C «BOJIICOHBIX)» CIOBY.
(Otuker).

II moayroame

Kynomypa m mexnuka peuu

1 [Urpsl n ynpaxHeHHUs1, HaIpaBJIeHHbIE (1
Ha Pa3BUTHE JIbIXaHUS U CBOOOIbI
[pe4eBoro arrmapara

2 |Arpsl 110 pa3BUTHIO S3BIKOBOM JOTAJIKH (3

(«Pudmay, «CHOBA HIIIEM HAYATIOY,
«Habopmuky, «meM BTopyro
[MOJIOBUHY», « TBOPUECKHUIA MOIXO/1»,
«ITo mepBoii OykBe», «JIuTeparypHoe
TOMHHO WJIM IOMUHO U3pedeHuin», « 13
HECKOJIBKUX — OJTHA»

Pummonnacmuxa. Xopeozpagus.

4

becnipenMeTHbIN ATIO (BACTh HUTKY B |1
WT0JIKY, COOMpAaTh BEIId B YEMOJIaH,
[MOJTOYNTD KapaHaIll JIC3BUEM U T.I1.)

Cuennueckuit 31101 « CKyJIbITYpay. 2
CLeHnYecKHe 3T/ B Iape :
«Pexnamay, «IIpoTuBopeune».
CLIeHMY€eCKHE 3TIO/IbI 110 TPYIIIaM:
«OueHb OoJbllIas KapTHHAY,
«AOCTpaKTHasI KApTUHAY,
«HaTIOpMOpT», «lleizanxy.

Cuennueckue 31061, LllymHoe 3
odopMIIeHHE TIO TEKCTaM, JeJIeHHe Ha
CPYIIIbI, COCTABJIEHUE CLIEHUYECKHX
PTIOJIOB.

TpeHnpoBKa pUTMHUYHOCTH JBMKEHUH. (1
YrpakHEHUs C MAYaMH.

Teampanvuas uzpa

8

CI10BECHOE BO3ACHCTBUE HA MOATEKCT. |2




Peus u Teno (popmupoBanue
[IPECTABICHUS O COCTABJICHUU PAOOTHI
TeJla M peuu; MOATEKCT BCKPHIBACTCA
yepe3 MIaCTHKY).

PazButHe HaOmonaTenbHOCTH. (Ha
OCHOBE CBOMX HAOJIFOJCHUH ITOKA3aTh
OTHOI. TloHaTs U BOCIIPOU3BCCTHU
XapaKTep YeI0BeKa, ero OTHOIICHHUE K

OKPYKaIOILIEMY MUPY).

—

10

Pa3BuTHE BOOOpaKEHUS U YMEHUS
paboTaTh B OCTPOM PUCYHKE («B
MacKe»).

11

PaGoTta Haj opraHamMu apTUKYJISLUH,
JUKIWHA 1 3BHAKOMCTBO C HOpMaMu
opdosmnuu. ([ToBTOpenue Oyks,
Yepe0BaHUE 3BOHKHX U COTJIACHBIX,
COUYETaHHue C TJIACHBIMH;, paboTa Hal
MTOCJIOBUIIAMHU ¥ CKOPOTOBOPKAMHU).

12

PaboTa Hag oOpa3zom. AHAJIN3 MUMUKH
nmuia. [Tpudecku u napuku.

14

Pacnipenenenue posieit ¢ yaetom
MOKeJIaHUs IOHBIX ApTUCTOB U
COOTBETCTBUE KaXkJI0TO U3 HUX
30paHHOMN POJK (BHEITHHUE JTaHHBIC,
[MaHTOMHMMA U T.I1.). pENETHIIHS
OTJICTIbHBIX CLIEH.

15

OroBapuBaHue MpeAIaracMbIX
00CTOSTENLCTB, 0COOEHHOCTEH
[MOBEJICHUS Ka)KJI0TO MTEPCOHAKA HA
cuene. OOCyxaeHue AeKopalui,
KOCTIOMOB, MY3bIKaJIbHOTO
COTIPOBOXKICHUSI.

17

FeHepanLHaﬂ PCIICTULIUA B KOCTIOMAX,
C ACKOpaAlUsIMH, C MY3bIKaJIbHBIM
COIIPOBOKIACHUCM.

DMmuKa u IMmuKem

20

[lonaTue TakTa. 30JI0TO€ MPABUIIO
HpaBcTBeHHOCTH «llocTymaii ¢
NPYTMMU TakK, KaK Thl XOTeI Obl, YTOOBI
mocTynaiu ¢ To0oit». (PaboTa Haz
TekcToM ctuxoTBopenust H. ['ymunesa
«IIECTOE YYBCTBOY)




21 |Pa3Butue temsl Takta. (OTpaboTka
CLICHUYECKUX 3TI0JI0B «ABTOOYCY,
«Kputuka», «Crop»)

S}

22 |KynpTypa peud Kak BayKHas

ero 00asiHus.

COCTaBJIArOIIAA 06pa3a YCJI0BCKa, 4aCTb

23 |HopMbI OOIIEHUS U IOBEICHHSL.
(CocraBiieHue ClICHUYECKUX ITIOOB)

Teampanvnas uzpa

25 [[lokazaTh crieHUYECKHi ATIO «/Jlmamor

— 3BYKOIIOAPAKaHNEC U «pa3roBOpP»

KOpOBa, JieB-0apaH, co0aka — KOIIIKa,
Be 00e3baHbI, 00JIbIIas co0aka —
MaJieHbKasi cobaKa)

KuBOTHBIX. (Kypuna — neryx, cBUHBS-

p—

26 |OObIrppIBaHHE IEMEHTOB KOCTIOMOB
(Ceirpath TOT UM UHOM 00pas3,
KOTOPBIN BOHUKAET TIPH MTOTYYCHUN
aTpuOyTOB: «0ab0YKa» U MOJOTEHIIE,
[PEMEHb U MUJIOTKA U T.A.). OcBOeHUE
CLIECHUYECKOI'0 MPOCTPAHCTBA.

.2

28 [Pacmipenenenue posen ¢ yueToM
noxkenanue ydanuxcsa. O0cyxaeHue

MAacoOK 3BEpEH.

KOCTIOMOB, JAeKopanui. M3roroBienue

29 |Otpabotka poneii. PaboTa Haj
MUMUKOW TIPH JAUAOTE, JIOTHYSCKIM
yIapeHUEM

30 [[‘eHepasibHasi peneTUIUs

31 |Beictymuienue. (TBopueckuii otTuer Ha |1

POUTEIIBCKOM).

NTOI'O

72

10

62

Y4eOHOo-TeMaTHYeCKUH IJIAH 2 roJa o0y4eHust

Ne Tema 3ansiTHH KoauuecTBo [Teopernyeckue |IIpaxkruueckue
JacoB BaHATHSA 3aHATH
I nonyroame
1 [BBoanas Gecena. 3HAKOMCTBO C IIAHOM 1 1

KpykKa. BeIOOpBI akTHBa KpyXKa. ApT-
[IPE3EHTALMS TEATPAIIBHOTO KPYXKKa.




Kynsmypa u mexnuka peuu

2 |Pabota Haj ynmpaXHEHUSIMHU HAIPABICHHBIMU
Ha Pa3BUTHE JIBIXaHUS U CBOOOJIBI PEYEBOTO
arnmapara, MpaBUIbHON apTUKYIISIIHH.

3 [Urpsl mo pa3BUTHIO YETKOM IUKIIUH, JIOTHKU
peun 1 opdosnuu.

4 |rpsl co cioBaMH, pa3BUBAIOIIHNE CBSA3HYIO
00pa3Hyro pedb. ACCOIHAIIHH.

5 |CocraBieHne pacckasza o cede, 0 CBOUX

PY3bsX .

Xopeozpagusn. Pummonnacmuka

7 |McnblTaHuE MAHTOMUMOM.

8 |TpeHupOoBKa pUTMUYHOCTHU JBHKECHU.

0 |[[TanTomMmumudeckue 3TIOA6I «OOUH AeIacT,
npyroit memaery. («/IBuxeHue B oopaze»,
«Oxunanuey, «/Iuamory).

10 |CoBepiieHCTBOBaHHWE OCAHKHU U MTOXOJIKH.

11 ([TamToMuMHueckuii 3Tron. CocTaBieHHE

MAaHTOMUMHNYCCKOI'O 3TIOAA B I'PYIIIIC.

Teampanvnas uzpa

12

3HaYCeHME TIOIPOOHOCTEN B UCKYCCTBE.

13

OcBoeHHE MpeIaraeMbIX 0OCTOSITEIIBCTB,
CLIEHMYECKUX 3aJaHui

14

OcHoBa AKTCPCKOI'O TBOPYCCTBA — ,Z[CﬁCTBHe.

15

e CueHndYecKHe 3TIOJBI Ha
BOOOpaKEHHE.

e l300pakeHue pa3IUYHBIX 3BYKOB U
LIIYMOB, «UJUTFOCTPUPYS» YTECHUE
OTPBIBKOB TEKCTA.

e  OTIOJ Ha COCTOSIHUE OKUJIaHUS B
3aJlaHHOM cUTyanuu (5 4enoBek
OJIHOBPEMEHHO).

16

OO11eHre Kak mpolecc OTAaYd U BOCIPUATHS
YYBCTB U MBICJIEH IBYX MJIM HECKOJIBKUX JIULL.
Opranuzanys 3TIOI0B Ha OLIEHKY Pa3In4YHbIX
CUTYyaLUil.

17

PaboTta Haj ynpaXHEHUSMU, Pa3BUBAIOIINMHU
rpyaHoit pe3oHatop («I[lapoBo3y).




(CxoporoBopku, MOCIOBHULIBI).

20

AHaIU3 MUMHKH CBOETO JIMIIA.

21

MHCIIeHUPOBKA 10 OYPSATCKAM CKa3KaM.
CLHEeHUYECKHUE DTIOEL.

22

UteHnne u 00CYXXICHHE MOCTAHOBKH 110
MOTHBAM OYpSATCKUX JICTCH/T U TIPEIaHUM.
OOCyxIeHuE TIbEChI, €€ TEMBI, UICH,
BO3MOYHBIX IPUHITUIIOB TOCTAHOBKH.
Pacnipenenenue poneil.

23

OTtpaboTka poseit. Pabota Hag MUMUKON TTpH
asnore, JOTHYECKUM YIapEHUEM.
3roToBIIeHIE MACOK, AEKOPALIUH.

24

['enepanbHas penerunus. OdopmieHue
CIICHBI.

25

[Ipembepa 3TH0/10B

26

AHanu3 BBICTYIUICHHUS.

27

O6cyxenue TeMbl «Mup HapoHOM CKa3KH U
JIETCHBI ».

28

JTIO/IBI HA JBW)KCHHE, XapaKTEPHOES JIJIS
3aIaHHOTO 00pas3a.

29

UTeHue CTUXOTBOPEHUS B ONIPEICICHHOM
oOpaze. CrieHn4yeckuii 00opas..

IT mosxyroame

Imurxa u ymurKem

(Ortuket). KynpTypa peun kak BakHast
COCTaBIISAOIIAsl 00pa3 UueloBeKa, YacTh €ro
00astHus. PedeBoii aTukeT. Beibop nekcukw,
MHTOHAIIUU, TOBOP, PEUEBbIC OIINOKH,
MSTKOCTb M )KeCTKOCTh peun. [loaroroska u
[M0Ka3 CLIEHUYECKUX 3TIO/IOB.

(OTtuket). Hopmbl 001IeHNs 1 IOBEICHUSI:
MMOBEJCHNE Ha YJIHIIEe, B TPAHCIIOPTE;
TeneOHHBIN pa3roBop; MOBEJCHHE B
MarasuHe. [Ipumeps! yqanuxcs.
CLICHHYECKHE ITHO/IBI.

[lamsTh yenoBeka, ceMbH, Hapoaa. be3
MaMsTH HET cOBeCTH. TBopueckas paboTa Mo
3aJJaHHOM TeMe. AHaIN3 TBOPUYECKUX paboT.

Teampanvnas uzpa




JTIO/1 KAK OCHOBHOE CPEJICTBO BOCITUTAHUS
aKTepa. DTIOJl — «CPEACTBO BCIIOMHUTh
xu3HbY (K.C. CranucnaBckuit).

becripeiMETHBIH 3TI0]1 HA KOHTPAcCThI (2
4eJI0BEKa, CLICHA Pa3iesieHa IIeperopoIKoi).

PaboTta Haj ynpaXHEHUSMU, PA3BHBAIOIIMH
CHILY U 00pa3HOCTh PEYEBOTrO roJioca.

—

PaboTa Hag o6pazom. ClieHHUECKU rpuMm.
CICHUYSCKUH KOCTIOM.

3HAKOMCTBO CO CLIEHapHEM IOCTaHOBKU
«OJIIuH €Hb U3 KU3HU OypAaT» .
(O6cyxaeHue beckl, €€ TEMBI, UICH,
BO3MO>KHBIX ITPHHIIUTIOB MTOCTAaHOBKH)

10

Pacnipenenenue poJieil ¢ yaeToM MoKeJIaHus
ydalquXxcs 1 COOTBETCTBUEC KAXXAO0TO U3 HUX
M30paHHON POJU (BHEITHUE TaHHBIC, TUKITUS
1 T.11.). BeipasutenbHOe YTeHHE 0 POJIsM.

11

OO6cyxeHne mpeaiaraeMbIX 00CTOSITENbCTB,
0COOCHHOCTEH MOBEACHUSI KaXKJI0TO
nepcoHaxa Ha cueHe. O0cyxaeHue
neKopaluii, KOCTIOMOB, MY3bIKaJIbHOTO
COMPOBOXKIACHUS. PereTurus oTaenbHbIX
AIIN300B.

12

Penernims OTACJIbHBIX 31IM3040B.
3roToBieHne MacoK.

13

PeneTunusa oTAeIbHBIX AIIH30I0B.
3roToBiieHUE JEKOpALIMA.

14

HOI[60p MY3BIKaJIBHOTO COIIPOBOXKACHHUS K
CLHCHAPHUIO.

15

[Iporonnas penerunus. (BoisBieHue Tex
MECT, KOTOPbIE TPEOYIOT 10pabOTKN).

16

FeHepaﬂLHaﬂ pereTruluAg B KOCTIOMAx, €
ACKOpaluiAMU, C MY3bIKaJIbHBIM
COIIPOBOKIACHUCM.

17

[IpeMbepa ceKTaxIs.

18

AHaIu3 BBICTYIIJICHUA.

Kyn

bIMYpPa U MexXHUKa peuu

19

H_[y’TJ'II/IBLIe CJIOBCCHBIC 3araJilku Ha pa3sBUTHC
BHUMAHUS, PACIIUPCHU CJIOBAPHOTO 3ariaca.




20 |becena «B MUpe HAPOIHOU KYJIBTYPbI» 1 1

21 |3aragxu — MeTarpaMMbl U 3arajku — 1 |
nororpudsl. BukropuHa o pa3sBuTHiO
oOpa3Horo melieHus (UyBCcTBOBaHUE CIIOBA
11 YMEHUE MBICIUTh HECTAHIAPTHO).

22 |becena «IlocnoBulel HAPOJOB MHUPAY. 2 2
CounHeHHEe — pacCyXIeHUE 110 BHIOpPAaHHOM
[OCIIOBHIIE.

23 [TectupoBanue «OCOOEHHOCTH IMOLIHII. 1 1

AHanu3 TecTa.

\Pummonnacmuka. Xopeozpagus.

25 | Haponuslit TaHel. DaeMeHTbl HApOIHOTO 1 1
TaHIIA.

26 |Koopaunanus neuxenuit (10 yenosex). 2 2
Prcynok Hapoanoro tanma. O6pas.

Imuka u Imukem

27 |TBopueckas nmpeseHTanus «HauuonanpHei 2 2
DTUKET

28 [Co3nmanue clieHMYECKUX ITIOA0B Ha 1 1
oypsaTckom si3bike.( «Lllor 3yraa», «Ha
oTabIxe», «OoparmieHuey, «lIpuBercTBHE))

29 [[Icuxonoruyeckuii aBTOMOPTPET. 2 1 1
(CocraBnenue moaApoOHON MCUXOJIOTHIECKOM
CaMOXapaKTEPUCTHKH).

30 [AHanu3 paboThI 32 TOJ 1 1
NTOI'O 108 26 82

Ycii0Bus peasu3anuy NporpaMmsl
1. Hanuuue cnienmanbHOro KabuHeTa .
2. Hannuue peneTUroOHHOTO 3aja (CLeHa).
3. @oprenuano, CHHTE3aTop.
4. My3bIKanbHBIA LIEHTP, KOMIIBIOTED.
5. 3anucu (OHOTPaMM B PEXKHME «H» U «-».
6. DnexTpoannaparypa.
7. 3epkaio.
8. HotHslii Mmarepuan, nogdopka penepryapa.
9. 3anucu aynuo, Buzeo, popmar CD, MP3.
10. 3anucu BBICTYIIIIEHUM, CIIEKTaKIIEH.
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