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Информационная карта: 

1. Название программы: « Разноцветная игра» (Солнечный город). 

2. Форма проведения: детский оздоровительный лагерь с дневным 

пребыванием. 

3. Срок реализации: 28 мая по 22 июня 2021  года (21 день) 

4. Место проведения: МАОУ ДО  ГДДЮТ 

5. Адрес учреждения: г. Улан-Удэ,  ул. Бабушкина, 2  

6. Общее количество детей: 60 чел. 

7. География участников:  кружковцы ГДДЮТ. 

 

Организация летнего отдыха детей – один из важных аспектов 

образовательной деятельности Городского Дворца детского (юношеского) 

творчества. Организованная деятельность детей в летний период позволяет 

сделать педагогический процесс непрерывным в течение всего календарного 

года. 

Содержанием летнего досуга в оздоровительном лагере должен стать 

активно организованный отдых, способствующий снятию накопившегося за 

учебный год физического и психологического напряжения. Здесь создаются 

условия для того, чтобы ребенок мог получить новые знания и умения в 

практической деятельности, позволяющие раскрыться всем его 

потенциальным духовным и физическим способностям, его талантам и 

фантазии. 

 В летнем лагере он занимательно проводит свое свободное время, 

которое имеет доминирующее значение для физического и духовного развития 

человека, тем более, ребенка, растущего и формирующегося под влиянием 

макро и микро-среды. В процессе реализации досуговой деятельности 

осуществляется удовлетворение потребностей, которые не могли быть 

удовлетворены в процессе учебной, трудовой деятельности и связанных с 

ними занятий, диктуемых внешней целесообразностью. Реализация этих 

потребностей, как правило, приводит к творчеству. Это происходит из 

установившегося положения, что личность формируется и развивается в 

деятельности. 

 

Городской Дворец детского (юношеского) творчества – многопрофильное 

учреждение дополнительного образования детей и подростков. Именно этот 

фактор является определяющим в концептуальных подходах в процессе 

организации летнего отдыха и занятости детей и подростков. 

 

 Программа организации летнего отдыха на базе Городского Дворца 

детского (юношеского) творчества призвана всесторонне удовлетворять 

возрастающие потребности детей и подростков и направлена на обеспечение 

их полноценного и содержательного отдыха через разнообразные виды 

деятельности: 

- творческое направление; 

- спортивное направление; 
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- культурно-досуговая деятельность; 

- экологическое направление; 

- техническое направление (кружок «Конструкторское бюро»). 

 

Цель программы  оздоровительного лагеря «Разноцветная игра» 

(Солнечный город):  создание благоприятных условий для  оздоравливающего 

отдыха,  полезной деятельности,  развития творческого и интеллектуального  

потенциала личности, индивидуальных способностей и дарований детей, их 

творческой и гражданской активности с учетом собственных интересов, 

наклонностей и возможностей. 

Задачи: 

• организация отдыха, укрепление здоровья детей, формирование 

здорового образа жизни; 

• приобщение детей к творческой  деятельности с возможностью 

заниматься в кружках различной направленности;  

• формирование гражданской позиции, воспитание любви к родному 

городу,  привлечение детей к волонтерству с помощью коллективно-

творческой деятельности; 

• развитие  духовно-нравственной сферы; 

• формирование у  детей коммуникативных навыков и адекватной 

самооценки,  их социальная адаптация; 

• вовлечение детей в активную игровую деятельность, создание условий 

для самореализации каждого ребенка;  

• формирование безопасного поведения детей и подростков; 

• создание благоприятной психолого-педагогической атмосферы. 

 

Принципы реализации программы: 

• развивающее-оздоровительная среда; 

• природосообразность; 

• безопасность жизнедеятельности; 

• свобода выбора деятельности; 

• создание ситуации успеха для каждого ребенка. 

 

Основное содержание программы: 

В течение смены планируются следующие мероприятия: 

• Концерт-открытие оздоровительной лагерной смены «Разноцветная 

игра»  (без непосредственного контакта детей на свежем воздухе); 

•  «Сохраним жизнь!» (проведение бесед по противопожарной 

безопасности, профилактике дорожно-транспортного травматизма, 

вредных привычек, просмотр фильмов по безопасности 

жизнедеятельности) -  по отрядам,   проведение эвакуации. 

• Творческая защита отрядных уголков - по отрядам; 

•  «Давай с тобой поговорим о доброте» – по отрядам;  
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• Игра на свежем воздухе «Веселая поляна» (без непосредственного 

контакта детей); 

• Игра «Мульти-пульти» - по отрядам или  на свежем воздухе;  

• Игра – Поле чудес «Мой любимый город», посвященная Юбилею 

города – по отрядам; 

• Сказочная эстафета «Джунгли зовут» (без непосредственного 

контакта детей на свежем воздухе); 

• Защита макета «Город моей мечты» - по отрядам; 

• Шоу-игра «Каракули» - по отрядам;  

• Игра, посвященная малой Родине «Моя семья» - по отрядам; 

• День сказок. Мероприятие по сказкам Е. Клюева «Сказки на всякий 

случай» - по отрядам;  

• Лазерное шоу (без непосредственного контакта детей); 

• Шоу пародий «Парад звезд» (без непосредственного контакта 

детей); 

• Цирковое шоу «Алле-ап!» (без непосредственного контакта детей); 

• Морская игра «Два корабля» (без непосредственного контакта детей 

на свежем воздухе); 

• Экскурсия по городу, посвященная Юбилею города (выезд по 

отрядам); 

• Квест-игра «Секреты волшебного шкафа» - по отрядам; 

• Торжественное закрытие смены «Радостные ляпки!» (без 

непосредственного контакта детей на свежем воздухе). 

 

Основные направления деятельности программы: 

1. Спортивно-оздоровительное направление: 

- дозированные солнечные и воздушные ванны, утренняя гимнастика на 

свежем воздухе, выполнение режимных моментов в соответствии с 

возрастом детей,  игры на свежем воздухе;  

- проведение соревнований по шахматам и шашкам (по отрядам). 

2. Экологическое направление: 

- помощь в благоустройстве территории Дворца;  

-  благоустройство и чистота территории; 

 -   организация и проведение экологических мероприятий, акций (на 

свежем воздухе). 

3. Патриотическое и духовно-нравственное направление: 

- проведение  познавательных мероприятий - по отрядам; 

- проведение мероприятий, посвященных  «Дню России»,  

      юбилею г. Улан-Удэ (по отрядам); 

4. Художественно-творческое направление: 

- организация репетиционно-творческих занятий (по кружкам); 

- проведение литературно-познавательных бесед, викторин, конкурсов 

(по отрядам); 
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- организация  развлекательных мероприятий, шоу-программ (по 

отрядам или на открытом  воздухе без непосредственного контакта 

детей). 

        

Формы организации работы в лагере: 

- утренние линейки (на открытом воздухе без непосредственного 

контакта детей или по отрядам); 

- спортивные эстафеты и игры (на открытом воздухе без 

непосредственного контакта детей); 

- занятия в кружках:  «Конструкторское бюро», «Мир шашек и шахмат», 

«Мы - за здоровый образ жизни»; 

- игровые программы (по отрядам);  

- театрализованные представления (по отрядам). 

 

Создание органов детского самоуправления:    

        -  выбор названия отрядов,  планирование отрядных дел; 

        -  выборы  командиров отрядов, выявление лидеров в органы  

           самоуправления. 

 

Проведение противопожарных мероприятий и посвященных 

профилактике детского травматизма (по отрядам):          

- проведение бесед и агитационных мероприятий-конкурсов по 

 безопасности движения, антитеррористической деятельности, 

противопожарные мероприятия (по отрядам), проведение эвакуации; 

- конкурс рисунков  по противопожарной тематике; 

- игры,  конкурсы  «Безопасное колесо»; 

- беседы  по профилактике вредных привычек. 

 

Организация информационной службы: 

-    информационные листки:  экран «Наши достижения», «Жизнь в 

лагере»,  «Для Вас, родители!», «Уголки отрядов». 

 

Организация диагностической службы: 

         -      изучение состава детей и их интересов; 

-  проведение  анкетных опросов среди детей и родителей.  

-  

Организация работы с родителями: 

-    собрания, посвященные режиму и выполнению программы лагеря; 

-  информационное обеспечение родителей. 

-  

Прогнозируемые результаты: 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 

2. Создание в лагере атмосферы сотрудничества и взаимодействия; 

3. Удовлетворение потребностей детей к самовыражению в творчестве и 

полезной деятельности.  


